
الفحوصات الوقائية 
للأطفال
معلومات

للآباء والأمهات )المنتظََرين(



ما الذي يتم فعله أثناء الفحص 

الوقائي للطفل؟

في كل موعد، يقوم طاقم طب الأطفال بفحص أشياء 

مختلفة. جميع الفحوصات مهمة لنمو طفلكم.

على سبيل المثال، يتم النظر إلى ما يلي:

كيف حال جسم طفلكم، أي  
العينين،  •

الأذنين، •

الرئة،  •

القلب،  •

المعدة،  •

العظام  •

والدم؟  •

كيف يتحرك طفلكم؟  
كيف يتحدث طفلكم؟  

كيف يلتقي طفلكم بالناس؟  
هل يحتاج طفلكم إلى تطعيم أو  

علاجات أخرى؟

بالمناسبة:

يتم دفع تكاليف جميع الفحوصات 

من قِبَل شركات التأمين الصحي، وهي 

مجانية لكم





كل التوفيق لكم ولطفلكم!

عندما يبلغ طفلكم شهراً واحدًا من العمر  U3  
عندما يبلغ طفلكم ثلاثة أشهر من العمر  U4  

عندما يبلغ طفلكم ستة أشهر من العمر   U5  

قبل عيد ميلاده الأول بفترة قصيرة   U6  

قبل عيد ميلاده الثاني بفترة قصيرة   U7  

قبل عيد ميلاده الثالث بفترة قصيرة   U7a  

قبل عيد ميلاده الرابع بفترة قصيرة   U8  

قبل عيد ميلاده الخامس بفترة قصيرة   U9  

في عمر  12 إلى 14 عامًا   J1  

الفحوصات الوقائية للأطفال

الآباء والأمهات الأعزاء، يرُجى إحضًار طفلكم

إلى عيادة طبيب الأطفال لإجراء فحص مجاني:



هل لديكم أسئلة؟

لا تتردوا في الاتصال بنا!

الهاتف: 4278-12 06131 و 3618-12 و 12-3502  

fruehehilfen@stadt.mainz.de :البريد الإلكتروني

يمكنكم أيضًًا إلقاء نظرة على موقعنا الإلكتروني:

www.mainz.de/fruehe-hilfen-familien 

 ."Frühe Hilfen" توجد في ماينز شبكة المساعدات المبكرة
يعمل العديد من الشركاء معًا في هذه الشبكة. ويوفرون 
خدمات للنساء الحوامل والأسر التي لديها أطفال صغار. 

يمكنكم العثور على معلومات حول الشبكة على

www.mainz.de/fruehe-hilfen-fachkraefte

بيانات النشر

عاصمة الولاية ماينز المكتب الرئيسي/مكتب العلاقات العامة للشباب والأسرة

قسم المساعدات المبكرة وحماية الطفل وتعليم الأسرة مبنى شتاتهاوس جناح

Mainz 55116 ,5–3 Kaiserstraße ،كرايسيش

الهاتف
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